
Директор
УТВЕРЖДАЮ:

сад № 149»

Т.М. Тараскина

РЕЖИМ ПИТАНИЯ
%

МБДОУ «ЦРР — детский сад №149»

Прием пищи ясельная разновозрастная старшая подготовит.
Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00

Полдник 15.30- 15.50 15.30- 15.50 15.30- 15.50 15.30- 15.50

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30


